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QR-код
доступ к сканкопиям документов об образовании

•  методолог эволюционно-потоковой теории личности и управления

•   директор по маркетингу ООО «Вместе.ПРО»
• консультант по управлению маркетингом и PR

 (Vmeste.PRO Media)
• координатор онлайн канала Вместе.ПРО Медиа 

2024 г. –  «Ареальный маркетинг», автор Федоринов Сергей

2024 г. – «Кибернетика: прошлое, настоящее и будущее» курс 
обзорных лекций из открытых источников, автор Новиков Д.А.

2022 г. – технология создания PR - образов собственника, команды 
и компании, автор Бережная Олеся, Чернышов Дмитрий

2024 г. – технология консалтинга (трансформации, изменений) и 
«Сценарное управление», автор Бережная Олеся

2024 г. –  курс повышения квалификации по профессии «Интернет-
маркетолог», Яндекс Практикум

2021 г. – внутрикорпоративное обучение по бизнес-моделированию 
и созданию бизнес-моделей, автор Бережная Олеся, Бережной 
Александр

2024 г. –   Российский Государственный Гуманитарный Университет 
(РГГУ), современные коммуникации и реклама

2022 г. – обучающий курс по таргетированной рекламе, MyTarget

2023 г. – «Управление продуктом по жизненному циклу», автор 
Бережная Олеся

2024 г. –  технология и бизнес-процесс консультирования, автор 
Бережная Олеся

2023 г. – «Базовые навыки работы в CorelDRAW», автор 
Степаненко Дмитрий

2024 г. – технология достижения целей, автор Бережная Олеся

2023 г. –  программа «Миропорядок и матрица реальности», автор 
Рубанов В.А.

2023 г. – «Создание и разработка фирменного стиля 
полиграфической и сувенирной продукции», автор Бережная Олеся

2021 г. –  Волгоградский Государственный Аграрный Университет 
(ВОЛГАУ), садово-парковое и ландшафтное строительство

Образование

Бережная Кадрия

Дополнительное управленческое образование

Дополнительное психологическое образование

2021 г. – «Лидерство и эмоциональный интеллект», авторы 
Бережная Олеся, Карельский Герман 

2025 г. – «Введение в процесс-ориентированный подход Минделла». 
Международная школа процессуальной работы «Процессуальный 
ум», автор Зингерман Ирина

2025 г. – «Процессуально-ориентированный подход в 
консультировании» и «Мировая работа», автор Бекенов Арман

2022 г. – «Профайлинг. Технология «7 радикалов». Визуальное 
распознавание характера и эффективное управление поведением 
людей», автор Войченко Вадим

2024 г. – «Система Светловой», автор Светлова Маруся

С любовью к своим корням я обрела имя Кадрия, а с 
любовью к мужчине – новую фамилию, полностью обновив 

свою жизнь
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• создание инфоповодов и управление медиаполем

• создание и внедрение целостной системы 
управления маркетингом и PR

• спроектировала и внедрила более 50 бизнес-
моделей для малого, среднего бизнеса совокупным 
оборотом 200 миллионов рублей

• более 1000 консультант-часов

•   опыт проведения международных мероприятий и 
организации площадок для взаимодействия 
бизнесменов из России и стран СНГ

• соавтор и соведущая передачи «Социальный 
капиталист» на онлайн-канале Вместе.ПРО Медиа 
(Vmeste.PRO media)

• участник бизнес реалити-шоу «Бизнес-сборка»

• управление и продвижение PR-образов

• крауд-маркетинг: управление взаимодействием с 
масштабной аудиторией в цифровой среде

• интернет - маркетинг и SMM продвижение

• платформенная бизнес-модель и цифровизация 
бизнеса (цифровая трансформация бизнеса)

• психология потребления и поведенческие модели 

• ареальный подход к управлению и продвижению 
продукта и целевой аудитории

• социальные коммуникации: связи, отношения между 
людьми

•   спроектировала 20 объектных моделей в 
управлении маркетингом и продуктом

• успешный запуск и координация работы онлайн-
канала «Вместе.ПРО Медиа» (Vmeste.PRO Media) с 
ежедневной сеткой вещания, состоящей из 7 
авторских передач. За период с 19 февраля 2024 
года по настоящее время без рекламных вложений 
было выпущено более 120 выпусков передач и 3500 
шортсов. Совокупный охват на 14 площадках 
превысил 3 миллиона просмотров, количество 
подписчиков достигло 2500, а комментариев -  2000

• эволюционно-потоковая теория личности и 
управления как базис систем управления, 
ориентированных на скоростной рост и развитие 
бизнеса

Бережная Кадрия 

QR-код
доступ к фотографиям

профессиональные достижения
и опыт работы:

профессиональные интересы:
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7. ТОП-20 книг для маркетолога

8. ТОП-10 фильмов для маркетолога

13. Вскрываем карты: в чем разница между имиджем и репутацией, и 
как сам эксперт портит свою репутацию?

16. Организация мероприятий: как готовиться и что необходимо знать

17. Вторичный процесс маркетинга

19. Модели потребительского поведения

14. Кто такой на самом деле директор по маркетингу и что он должен 
делать?

20. Маркетинговая стратегия в эпоху кризиса

23. Критическое мышление для маркетолога: как его развивать и 
зачем оно нужно?

15. Инструментарий маркетолога

26. Что необходимо знать при создании корпоративного медиа? 

29. Выгорание в маркетинге

3. Система управления маркетингом

11. Болезни и паразиты маркетинга

 Бизнес-темы: 

6. Алгоритм создания системы управления маркетингом

2. Моделирование бизнес-моделей 

10. Как ассоциативное мышление развивает нашу креативность в 
маркетинге?

12. Управление имиджем и репутацией

1. Бизнес-модель как базовый инструмент маркетинга

18. Манипуляции в маркетинге и рекламе

21. Внутренний маркетинг: как выстроить внутренний маркетинг в 
компании?

22. ТОП-10 управленческих ошибок маркетолога

24. Маркетинг как целостная система

27. Цикл ИПОРКУ и ПОРКУ в маркетинге

9. ТОП-10 сериалов для маркетолога

30. Как создавать собственные тренды и развивать их?

31. Социальный капитал - капитал нового времени

28. Как системно управлять мероприятиями и не словить выгорание?

25. Лояльные клиенты, вовлеченные сотрудники, довольные 
партнеры: Как корпоративное медиа перезагружает управление 
отношениями и увеличивает прибыль

5. Как внедрить и эффективно управлять системой маркетинга?

4. Как развивать насмотренность в маркетинге?

36. Социальный капитал: команда, партнеры, клиенты

40. Секрет как инструмент социального капитала 

35. Инструменты социального капитала

33. Социальный капитал как объект управления в маркетинге и 
продвижении

32. Болезни социального капитала

39. Пожиратели социального капитала 

38. Интуиция в социальном капитале: как ей управлять и тренировать

34. Сплетни и слухи как инструменты социального капитала

37. Боли социального капиталиста: вранье, одиночество, тени, 
призраки системы коммуникации

Бережная Кадрия
Темы экспертных статей
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Соавтор и соведущая передачи «Социальный капиталист» 

QR-код на стрим  
«Бизнес-сборка»

QR-код
Вместе.ПРО Бизнес Медиа

QR-код передачи 
«Социальный капиталист»

Канал о Пути человека в бизнесе. Создан 
людьми бизнеса для людей бизнеса. 

Реализация человеческого потенциала в 
бизнесе и жизни. Достижение личных и 
командных Побед. Вместе.ПРО Медиа

и «Россия - страна для счастливых людей»

«Вместе.ПРО Бизнес Медиа» 

подразделяется на два направления: 

• Ресурс и потенциал в социальном капитале

• Мифы и иллюзии в социальном капитале

Темы нескольких выпусков передачи 
«Социальный капиталист»:

• Репутация и имидж человека и компании в 
социальном капитале

• Управление социальным капиталом

• Строительство связей и отношений

Бизнес реалити-шоу.

«Бизнес-сборка» - это технология, 
разработанная командой консультантов по 

управлению «Вместе.ПРО», направленная на 
междисциплинарный подход и решение 

стратегических, тактических и операционных 
вызовов системы управления бизнесом на 

принципах целостности, честности и реализации 
потенциала человека в жизни и бизнесе.

Технология управления. Бизнес-стрим.

Организатор, участник и консультант по маркетингу и PR 
проекта «Бизнес-сборка»

«Социальный капиталист» - передача о том, как 
реализовать потенциал человека в деловых и 

социальных отношениях. 

Человек. Отношения. Общение. Ресурсы. 
Потенциал. Победы и Достижения
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Мой принцип:

ЖИЗНЬ - ЭТО ДАР, 
КОТОРЫЙ НЕОБХОДИМО

СОВЕРШЕНСТВОВАТЬ
КАЖДЫЙ ДЕНЬ

Бережная
Кадрия

Витальевна

Моя визитка на Taplink:

контактные данные:

тел: +7 (495) 774-85-59

       +7 (961) 072-94-14 
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